
 米沢市営体育館附属合宿所利用規約  
 

体育施設を利用する方の利便に供するための施設です。 

ルールを守り、正しくご利用ください。 

お問い合わせ先 米沢市営体育館 ℡・FAX 0238-23-0664 

◆   ご 利 用 に つ い て   

① 1) 合宿所は、責任ある指導者の監督のもとで体育施設を利用する、小学生以

上の団体がご利用いただけます。 

  2) 毎週月曜日（但し、その日が国民の祝日に関する法律に規定する祝日に当

たる場合はその翌日）及び、年末年始（12 月 29 日から翌 1 月 3 日まで）は

休館日のためご利用できません。また、休館日前日の宿泊はできません。 

②宿泊使用料・冷暖房使用料（令和元年 10月 1日改定） 

 区分 使用単位 使用料 

宿泊使用料 
高校生以下 

１人１泊 

につき 

６７０ 円 

一   般 ７８０ 円 

冷暖房使用料  １１０ 円 

③ ご利用の予約は、利用日の３ヶ月前に当たる日の属する月の初日から（1月

のみ 4日から）受け付けます。正式な受付は、利用日の７日前までに申請書

を提出し、宿泊使用料・冷暖房使用料を前納してください。 

※入金後にキャンセルされた場合、宿泊使用料・冷暖房使用料の返金はで

きませんのでご注意ください。 

④ 1) 合宿所の利用は、午後１時から翌日の正午までを１日とし、１泊２日

から５泊６日までの期間、利用できます。 

  2) 入浴時間は１７：００ ～ ２１：００です。※申請された以外の時間

には入浴できませんので、武道館更衣室内コインシャワーをご利用く

ださい。（但し、消灯時間以降の利用はご遠慮ください。） 

  3) 門限は２１：００、消灯は２２：００です。 

◆   お 食 事 に つ い て   

① お食事は合宿利用者でご準備ください。当合宿所でも下記お食事を手配で

きます。 

② 食事料金及び食事時間（令和５年５月 1日改定） 

朝食 ６３０ 円 ７：３０ ～ ８：３０ 

昼食 ６３０ 円 １２：００ ～ １３：００ 

夕食 ８７０ 円 １７：３０ ～ １８：３０ 

※６名未満のご利用の場合は、食事を出すことができませんのでご注意く

ださい。 

③ 合宿利用者は厨房の使用はできません。 

④ 食事は食堂で行ってください。 

⑤ お食事の受け渡し場所は裏面避難経路に記載しております。 

⑥ お食事代金はお食事引き渡し時にお支払いください。 

◆   注 意 事 項   

① 1) 合宿所の入退所は、体育館正面玄関を利用のうえ、全員そろって行っ

てください。また、鍵は責任者がまとめて体育館受付よりお受け取りく

ださい。 

  2) 合宿所の出入りは、合宿所 1階の専用玄関を利用してください。（専用

の下足箱がございますので、下足置き場はそちらをご利用ください。） 

② 1) スリッパ・シーツ・枕カバーは控室より受け取り、使用後は同室に片

付けてください。  

※使用後のシーツ・枕カバーの片付け方 
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 ← 表面より  

  2) 寝具類は 1人につき、敷き布団１・掛け布団１・毛布１・シーツ２・枕

１・枕カバー１になっています。（シーツ・枕カバーは１泊ごとの枚数

となります。） 

  3) シーツの使用方法は、各部屋の注意書きのとおりにしてください。 

③ 緊急時に備えて、事前に避難経路や消防設備の位置をご確認ください。 

④ 施設や備品を破損したり紛失した時は、弁償していただく場合もあります

ので、使用する方は責任を持って管理してください。 

⑤ 1) 所内及び館内での飲酒・喫煙はできません。（喫煙は、所定の喫煙所に

て行ってください。）          ※施設内は火気厳禁です。 

  2) 生活時間や規約を守り、他の利用者や周囲に迷惑をかけないようにし

てください。 

⑥ 許可なく他の部屋に出入りしたり、備品の移動をしたりしないでください。 

⑦ 盗難に関して一切責任を負いかねますので、貴重品や荷物などは各自の責

任で保管し、部屋を留守にする時は必ず施錠してください。 

⑧ 入浴・洗濯等に必要なものは各自でご用意ください。（洗濯機は浴室にござ

いますので、事務室に声をおかけください。※ご利用は洗濯時間も含めて

９：００～２１：００の時間内となります。） 

⑨ 浴槽のふたは重量がありますので安全のため、必ず指導者・引率者の方が

開閉してください。 

⑩ 暖房は２２：００～翌日５：００まで入りませんので、暖かくしてご就寝

ください。 

⑪ 1) 合宿終了後は清掃・整理・整頓をし、部屋をもとの状態に戻してから

退所してください。 

  2) まとまったゴミが出た場合は、原則としてお持ち帰りください。 

  3) 宿泊責任者は各部屋を点検し、忘れ物がないかご確認のうえ各部屋の

鍵をまとめて体育館受付にご返却ください。 

◆   施 設 案 内   

  合宿所は定員６０名、７室の宿泊施設があり、各部屋の詳細は以下のとおり

となります。 

室名 指導員室１ 指導員室２ A室 B室 C室 D室 E室 

定員 ５名 ５名 １０名 １０名 １０名 １０名 １０名 

備考 和室 和室 和室 洋室 洋室 洋室 洋室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日中（８時３０分～２２時００分）のお問い合わせ・連絡先 

米沢市営体育館 

〒992-0012 米沢市金池三丁目 1-62 

℡/FAX 0238-23-0664 

米沢市営体育館等指定管理者   エービーエム・吾妻スポーツ・米沢市スポーツ協会共同企業体 

※夜間（２２時から翌朝８時３０分の間）の緊急連絡先 

株式会社エービーエム  ℡ 0238-37-5733 


